LA LUZERNE DESHYDRATEE DANS LES RATIONS
vaches laitières

par Dr. Philippe ARZUL, Membre de la Commission Vache Laitière SNGTV

I - IntérEts des luzernes déshydratées pour l’éleveur et la ration de base

1°) un substitut fourrage intéressant :

En cas de déficit de fourrage produit sur l’exploitation, plutôt que d’acheter du foin ou du maïs dont la qualité est variable, je préfère la luzerne déshydratée : valeur alimentaire connue et stable, facile à stocker et à distribuer .

2°) un produit appetent :

· augmente la consommation de matière sèche de la ration.

· évite le gaspillage.

3°) des protéines de qualite :

Environ 50% des protéines sont dégradables dans le rumen : riches en acides aminés ramifiés, ces protéines favorisent le développement de la flore du rumen.

L’autre partie constitue une bonne source de PDLA.

2,5 kg de luzerne permettent d’économiser 1 kg de correcteur azoté.

4°) maintient la concentration en énergie de la ration :

Avec des luzernes supérieures à 22% de protéines, on dispose d'un fourrage à plus de 0,9 UFL par kg de matière sèche.

De plus, c’est une énergie paroi faite de cellulose très digeste qui stimule la flore cellulolytique et donc améliore la digestion des autres fourrages de la ration.

5°) effet tampon et une bonne fibrosite :

Par sa richesse en protéines et en minéraux, la luzerne tamponne l’acidité du rumen.

De plus, la luzerne brins longs stimule la salivation et la rumination.

La luzerne déshydratée assure ainsi un meilleur respect de la physiologie digestive du ruminant, d’où une réduction des troubles métaboliques comme l’acidose (chronique ou aiguë).

6°) des facteurs de santé :

La luzerne déshydratée n'est pas seulement un fourrage, c’est aussi un produit diététique qui apporte au kg de matière sèche :

· 100 mg de béta-carotène

· 120 mg de vitamine E

· 1,6 g de choline

· 4,8 g de bétaïne

Ainsi 2 kg de luzerne déshydratée par vache et par jour :

· couvre la totalité des besoins quotidiens en vitamine A (90 000 UI)

· couvre la totalité des besoins quotidiens en vitamine E (240 mg)

· apporte des hépatoprotecteurs (choline, bétaïne) 

Ceci explique pourquoi la luzerne déshydratée améliore la santé générale du troupeau :

· meilleure résistance aux infections (mammites, métrites)

· meilleure reproduction (expression des chaleurs, fécondation, nidation)

· beau poil, lisse et brillant.

7°) des performances Améliorées :

Globalement la luzeme déshydratée à haute valeur protéique, incorporée dans les rations des vaches laitières à haut potentiel à raison de 2 à 3 kg par vache par jour :

· augmente l'ingestion de ration totale de 1 kg de MS.

· augmente la production laitière de 1 kg de lait par jour.

· réduit le taux de matière de grasse de 1 point sans pénaliser le taux protéique.

· réduit les problèmes métaboliques et l’infécondité.

II - IntérEts des luzernes déshydratées selon la ration de base

1°) La luzerne déshydratée dans les rations à base d’ensilage de maïs : ouest de la 
France

Je prescris la luzeme chaque fois qu il y a risque d'acidose, c’est à dire :

· Ensilage de maïs haché trop finement.

· Ensilage de mats riche en amidon > 35%.

· Absence de foin consommable.

· ration maïs ensilage + céréales.

Dans ce cas, la luzeme régularise le transit intestinal : les bouses sont plus fermes et il y a moins de grains de maïs non digérés dedans. La consommation augmente.

Exemple de ration couvrant 30 kg de lait :
· 2,5 kg luzerne 23%

· 14 kg MS ensilage maïs

· 2 kg céréales

· 3,5 kg concentré protéique 44% PB


· 0,2 kg CMV 12/19/8

· 0,2 kg bicarbonate de soude

2°) La luzerne déshydratée dans les rations riches en coproduits : est de la 
France

Ce type de ration engendre souvent des acidoses par manque de fourrages et de fibrosité, par excès d’énergie rapidement dégradable. De plus, les vaches sont souvent nourries de la même façon toute l’année, avec aliments ensilés donc dépourvus de vitamines. Là encore, la luzeme déshydratée permettra d'assainir la ration.

Exemple de ration complète, 30 kg de lait :

· 1 kg paille

· 3 kg luzerne 23%

· 6 kg MS pulpe betterave surpressée

· 7 kg MS ensilage maïs

· 2 kg céréales

· 4 kg concentré protéique

· 0,2 kg CMV 15/15/5

· 0,2 kg bicarbonate soude

3°) La luzerne déshydratée dans les rations foin : zone de montagne

Là aussi, la luzeme a un effet bénéfique sur la digestibilité de la ration et les performances des animaux.

Exemple de ration complète 30 kg de lait :

· 0,5 kg paille

· 7,5 kg foin

· 3 kg regain

· 2 kg luzerne 22%

· 3,5 kg maïs grain

· 1,5 kg orge

· 2 kg  pulpe betterave déshydratée

· 0,6 mélasse

· 2,8 kg concentré protéique

· 220 g CMV 7/15/5

4°) La luzerne déshydratée dans les rations génisseS :

La luzeme déshydratée est très bien valorisée par les génisses laitières : elle permet de corriger les foins de qualité moyenne ; elle développe la capacité d’ingestion ; elle fait grandir les génisses sans les engraisser ; elle donne un beau poil.

La luzerne peut être donnée en petites quantités dès les premières semaines. Puis de 1 à 2 kg par jour par la suite.

Exemple de ration génisse à 6 mois d’âge :
· à volonté foin

· 1 kg luzerne 20%

· 5 kg brut ensilage de maïs rationné

· 0,5 kg correcteur azoté

· 1 kg concentré 18% PB

· 50 g CMV 7/21/5
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